
　学校も夏休みに入りご家庭も賑やか（騒々しい？）な事と思います。

梅雨は明けましたが、夏本番蒸し暑さで体調を崩しやすくなります。

エアコンに頼るのではなく、上手に活用して水分をしっかりと摂り、この夏を乗り切り

ましょう。

運営懇親会を開催　　７月１８日（土）
お忙しい中ご参加いただきありがとうございました。

今回の主題は、

・ケアプランとサービス担当者会議のご理解とご協力のお願い

・介護保険改正による負担割合の変更について

・園内の行事案内

当日は、７月の誕生会及びおやつバイキングも行いました。

会の中で試食していただいたおやつは、バイキングのメニューと同じ品です。

量の多さに驚かれたのではないでしょうか。

ご記入いただきましたアンケート内容は、今後の運営に活用させていただきます。

貴重なご意見、ありがとうございました。

　７月は後期高齢健康保険証更新の時期です。

また、今年より介護保険負担割合証（右図）も届きます。

ともに役所から届きましたら園までお届けくださるようお願い申し上げます。

（どちらも１年更新となっています）

○ 音楽レクリエーション　８月　３回　午後２時より

○ 夏祭り　　７月２８日（火）午後２時　（スイカ割・模擬店）

○ 四元地区子供会・老人会の訪問　８月２日（日）　午前１１時から

○ 誕生会・おやつバイキング　８月４日（火）午後

○ お盆　８月１３日～１５日

○ 昼食会　８月２０日（木）
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